Z deniku navsgvnice Ciny

Slovo ,navskvnice” neni Uplné piresné. Na zapadni pafezi Tichého oceanu jsem odcestovala
jako jedna z pstaosmdeséati @astniki uméleckého turné Symfonického orchestruCeského
rozhlasu. Pro vSechny to bylo poprvé... Leccos jsmeamozejmé vycetli z publikaci (Praha -
Peking vzduSnoudarou 7 455 km; populace kolem 1,2 miliardy, iteti nejvétsSi zen® swta...),
mnohé jsme ovSem fedem tuSit nemohli. Treba organiza&ni nesrovnalosti v leteckém provozu,
v jejichz disledku nam do konce zajezdu nedorazily noty, smokgy, tympany &i léky. Rovnéz
jsme nepredpokladali, ze extrémni disciplina bude vyZadovanade vSech bez rozdilu - tedy i od
renomovanych unglci. Ob¢as jsme byli udiveni, jindy roztrpéeni, ale zazili jsme i radosti! Na
deviti koncertech nas vyslechlo asi 22.000 lidi. fe&igent Vladimir Valek se svym orchestrem,
sélistou Janem Simonem a spolupracujicim dirigentendinem Wangem rozhodi dobyli srdce
hudbymilovnych Ciiiani v Pekingu, Nanjingu, Sangaji, Sen-zenu a Makau, j@Z i Taiwanci
z Tai-pei a Tachung.

Diky rozsahlosti uzemi jsme se pohybovali v mirnénsubtropickém i tropickém pasmu - a po
ocku sledovali sokasny Zivot v oréch kon¢inach. Muj denik z obdobi prelomu rokid 2001-2002 je
popsan skut€né husté. Rada se s Vami po&lim.

Prvni viemy

Chlad. Zima ovSem s vojaky, rozestaymi po celém letiSti narpsre vymérenych stanovistich, ani
nezach¥je. Modra obloha a slunce pry v Pekingibec nepat k béZznym jevim. Ze by se husta opona
smogu, pochazejicihagdevsim z nekvalitnich topnych matekjalozestoupila pravna nasi p&est?!
Clenové Mezinarodniho olympijského vyboru réznzazili Peking bez mi&u, dokonce se jim
vdechovany vzduch zdal byti fantastickistym. Ze se tak stalo na Gkor dva tydny mrznoucich
obyvatel hlavniho &sta, to uz se nedo&li.

Pri cest z letiS€ se najednou celé osazenstvo autobusu nalepilgrikakn napravo. ,Vidli jste to?
Holi¢ na ulici, vtom mrazu!* Zaujaly nas i parkytimo hyici fyzickou aktivitou: tai-chi, jéga, tanec,
jogging, stréing... Brzy po ranu tady potkaté¢guevsSim starsi lidi. V bytech totiZd¢ Zije nekolik
generaci pohromégda tak se seniobna prahu nového dne rgdvytrati. DalSim divodem je veeni
pt&ku. (Byvaly pekingsky starosta se pry oftstvi pgi bal, jejich drzeni proto nalezizkomplikoval.
Licence je nehorazrdrah& a do ulic s#ji jen po setrini.) Obyvatelé metropole s sebou do [jaddy
piinaseji klece.

Pro cni na silnicich nenachazime pochopeni.cdevenou se jezdi t&hbez vyjimky. Chodci jsou
vystaveni trvalému ohrozeni motorizovanych i nastria pohon sditicich jezdd. NejdostupsjSim
dopravnim prosedkem #astava bicykl. Koim jsou gidélovana registréni ¢isla a ptikazy, musite za
n¢ platit parkovné. (Jeho vySe mnohdy zavisi na vgsiluvnosti.) BEZn¢ jsou nabizeny sluzby rikSa.
pry auta firemni; jednotlivectstava ¥tSinou bez Sance, neb@aizovaci cena dosahuje vysokych
cifer.

Par letmych nakouknuti do historie

Z panttihodnosti jsme toho v Pekingu moc nestihli. Zatmmg ovSem koncertovali v budov
Vsetinského shromazdi lidovych zastupt Hlidali nas bedli¥, vSude - uz dlouho jsem nepocitila
tento specificky druh tign Udklate krok a razem seqd vami vyndi bytost s nesouhlasnym, tvrdym



vyrazem ve tvA. Stop! Vyuzili jsme volnéhaasu mezi zkouSkou a koncertem a unikig tmi
pohledy do Zakazanéhodsta, tedy k skdejsimu sidlu ciga. Celkova plocha 720 000 e nj
ucinila nejwtsi palacovy komplex sta. Obklopuje jej zé o vySce 10 m a vodnitijrop o Sfce az 52
m. Nad bezp#osti objektu bdi dva monumentélni bronzovi Iviimmchodem, tento Ziviasny druh

v Cing nikdy neZil. Zmigné Selmy jsou zde vnimany jako symbol nadlidskg silproto se vzdy
umig’ovaly tam, kde byla vykonavanaedini moc. V Zakazanémaste objevime i cisesskou zahradu.
Kvétiny a letité stromy harmonicky zapadaji do oka@rghitektury. Se stavbou se z&plw roku 1417,
dnes ji tvagi 9900 mistnosti a dal Ve stedu sig NejvysSSi harmonie spéme cis#sky tmin, po
sloupech se vinou zlati draci. iadaly se tadydezité ceremonialy ip ptilezitosti uvedeni ciga na
tran, oslav jeho narozenin, vyhlasenickhych edikfi. Tehdy pokleklo wadach na prostorném
nanesti i devadesat tisic vojenskych a ostatnich hadiiogMimochodem, u dvora pry Zilo az 10 000
eunuchi a rektefi cisdi si vydrzovali i 150 konkubin.) zty hudebni nastroje, stoupala opojniad a
nikdo ani na okamzik nezapochyboval, Ze rim tusedl Syn Nebes. Dnes objekt hosti mimo jiné i
kasarna. Mezi stromy si vojsko vypnulaugy a rozésilo na & pradlo. Pobihaji f@d nami, cwi,
bojovns pokiikuji. Ani jeden z nich negti mére nez 180 cm. Inu, uros@insti muZzsti, elita!

Historii nedavnou ppomina rozlehlé nassti Nebeského klidu s majestatnim objektem muneské

revoluce, Maovym mauzoleem a jiz zrémou budovou parlamentu. V ono sobotni odpoledriadsi

pousStlo nekolik déti s tatinky draky. Z&nam odhalovat nesporné klatgiyské discipliny: kdyz totiz
kolega odhodil v srdci Pekingu nedopalek cigarelggamzit k nému pristoupil kolemjdouci otan a

piimél ho k napra¥ negistojnosti. K vymluvnym skicam €iny pati i fakt, ze gihlizejici pislusnik

policie nehnul ani brvou.

DalSi dotek s minulosti, ba dokonce s diventtavnam byl zprogedkovan v jednom volném
dopoledni: vylet k jedinému lidskému dilu, jez j&itelné z vesmiru pouhym okem, na Velkou
¢inskou zd’. VSechny superlativy énovSem ponechaly lhostejnou - od svychtel jsem totiz ¥déla,

Ze nas vyvezou na jedno zpe¢ zrekonstruovanych mist, cil turistickych pouti.s€iaace se
dostavila - ovSemip pohledu na svahy hor, jimiz sedze délce asi 6 000 km vine. Pobavgame
mnohéCinany se pré¥ zed’ stala pamatnym mistem prvniho setkani s nezlutéti.t Zvesela se
s nami fotili, rektefi na nas pakkovali anglicka slowika - kon€né¢ nespoutané bytosti, projevujici
radost i rozpustilost.

Sest velkych gastronomickych $kol,

jimiz se Cina py3ni, jsme dhem deseti dinna jejim teritoriu pochopitetnnepoznali. Ale nedseni
jsme roviZz nezistali. Bezprosedre po @iletu do Pekingu usgéadala hudebni agentura slavnostni
obéd. V prostedi luxusni vily a za asistence hojnéha; e praé hbitého personalu nam byly
v drobnych, ale zatdetnych chodech servirovany &vé pochoutky pekingské kuchyrkrong téch
tuSenych i Zral&i polévka, holoubatka nebo husitg@iav rajské omée. S milou ohleduplnosti nam
nabidli gibory, dokonce zlaté. #ktefi se jich radosth chopili, jini odolali - pojidani filkami se
v tomto gripadt ziejme stalo &ci osobni cti!Cinsti spolustolovnici nas udivovali zvlastni konsmn
napoji - ¢ervené vino zapijeli teplym mlékem. Jak jsme sedgjodozvedéli, jednalo se o miléko
kokosové. Komunikace probihala gand kuriozré: jakmile CeSi vznesli dotaz, putovaligs
tlumocniky k nejvyssi hla& agentury, od ni k poradm, asistentm, spolupracovnikm a gesiadu
dalSich Ust vzeSla odp&¥, mnohdy jednoslovna. Pékud Usmivné - ale rozhodhto zabranilo
nastoleni nespatenského ticha u slavnostni tabule. (Pravda, moe gartoho nedozdgli.)



Priznavam, pipadalo mi podivné, Ze pani Séfova nehovanglicky. Vzdy sem pivazi koncertni
unmelce z celého sta! Fi nejblizsi ilezitosti jsem se zeptala sveteskeho kamarada, ktery zde uz
dva roky pracové pobyva, jak sCina v oblasti cizojaginého vzdlavani vede: ,VIadnim vynosem se
vedeni statu usneslo, Ze do roku 2005 bude celydnBovdit plynule anglicky. Prvni rsic poté
televize neustaleimasely reportaze z nejzapadlejSich kKomént, kde vywovali zahranini lektai
bez rozdilu vSechny ¢etné staecka. Pongrné zahy kampa utichla...” Vétime tomu.

Jest téhoz dne weer jsem se ocitla v centru Pekingu na jakémsi tdolbrot®. Z ¢etnych stank

s mistnimi pochoutkami wyavali kucha ¢i pekai své nabidky: nefrzrejSi druhy masa, kousky
moiskych plodi nebo had, larvy, kobylky, zZaby, zarodky kat, housenky. VSe vesi Sikovre
napichano na Spejlich, abychom se mohli i Zeetsytit. Jestted mi neni Uplg doke @i vzpomince
na brouka, kterého jsem v touze po poznani ochatidgchou mi ntize byt, Ze jsem sy organismus
obohatila o proteiny! Pochvalit se mohu i alkohlofim zazitkem z restauraceii pohledu na &, bez
ustani se chyjici zimou, postavila servirka naistamprltku docela chutného likéru. Poté, co jsem ji
vyprazdnila, mi s liSackym ustwem ukazala zdroj: velkou lahev - jakoby od okureke Zlutou
tekutinou, v niZ se v mnoha zakrutach svijel had!

Neminula nas ani pekingska kachna, pysnici serhiisiouhou fges 1 500 let. ¥d vloZzenim do pece
se naplni vodou, zavaze se z obou koagiibézné poléva snisi oleje, oméky a medového sirupu.
Jako palivo se pouzivaela z meriiky nebo broskvo# aby se dosahlo Zadouainé. To, co z pece
po ¢tyficeti minutach vytahnou,ifpomina svou sytéervenou, sklovitou barvou nalakovanou atrapu.
Serviruje se nakrajena na tenké platky, které saadde v omdé&ce z boli a spolu s pérkem je
pienesete na tenounkou ryZzovou placku. Zabalite,aspap i vychodu se jestjednou zastavite u
kleci na vSelijakou drobotinu, jé&Sjednu si prohlédnete nevidanou Skétinich a maskych giserek,
leckde i had, slepic, kraliki. Mozna si vybavite hodiny zoologie, jez by ge ystupu do zdejSich
stravovacich podnikmohly odvijet v duchu Komenského poZzadavku nazirno

V teplych krajich

Kanton, nebo-li Guangzhoujquistavoval po supermoderni metropoli Sangaji auikhim ghettu
Sen-zenu dal$i ,Staci* STRu. Ri prijezdu néstem nas uhranuly zelené plochy, palmy, ibiskylaida
subtropicka flora i malebna jezirka. TroSku se tadyastavime, ostatrvolny den pimo vybizel

k soustednému pozorovani. Kanton, tr&di obchodni centrum, lezi u Perloigky. (Jak honosny
nazev pro ten nevabny tok.) Vedla jim legendarrdudbna stezka, byl 8dkem opiovych valek, tady
ma pivod i hnuti, jeZz vyustilo ve svrzeni posledni dyieas ustaveni republiky roku 1911.¢Mo
proslavila také jeho kuchyn Fripravuji se zde hadi speciality, maso 2édq psi, i jezeva. (Jejich
ubijeni gimo pred @ima stravnik pry v Kantonu kuli ,utlocitnym* narodim v poslednich letech
porgkud omezili.) Nemuseli jsme chodit daleko od hotedlbychom se ocitli fiimo ve waw trhu.
MnoZzstvi nejiizngjsiho zboZi je nevidané! Spinu, smog a nelilo®ysme se snazili nevnimat, ddst
vaci nakupim nutré opadla po chvili. Jen sit@dstavte jakési ,monotematické” obchodni bloky:
vstoupite na teritorium héak a skzi se z ®j vymotate, abyste vpadli do zaplavy obuvi a kobené
zbozi. V ulici hub kupodivu nenakupovaly kuéin&y, ale spiS panové - zahy jsme pochopili, Ze tat
matérie je utena k omamovani...i€plntné obchody vybizeji ke srovnani &dejSim socialistickym
Ceskoslovenskem. Pokulhavéa. Reformy z konce 7Qurteiznily vCing liberalizaci. V omezené ird
nastalo vlastnictvi drobnych aetinich podnil, vstoupily sem zahraéni technologie a techniky. Trh



zaplavily s¥tové modni znéky - v obchodech i u stankase to jen hemzi napisy Versace, Adidas,
Nike. (Jak se branit gestné sowfi, na to zatim okolni s negiSel.) K usmvnému specifiku
zdejSich nakup pati i smlouvani, jez mnohdyifjpomina divadlo dvou heiic Jste-li talentovani,
muzete se dostat klidn na Sestinu fvodni ceny.

Lidé z Kantonu jsou o poznanfigetivéjSi a srdénéjSi nez sevi@né. V obchod s hadiky se na m
doslova sesypalo asi¢tpsttedoSkoldgek a s vyskanim, naruzivym gestikulovanim a nadsemi
nazngovaly, jak se jim libi mé modr&ioa (méfeno jejich normami) dlouhi&sy. No, proé to zapirat,
potsSily mé! Naopak, trochu thzamrazilo v jedné z ek, kdyz niij pohled sklouzl ke dvojici mu¢
na rozproseneé dece. #sobili jako dw laSkujici se Selmy, zahy jsem ovSem jejich rokafdevala jako
pacienta a zulia...! Pomineme-li ,stomatologii“, uchovala@nska medicina dodnes vysokou Unbve
Je zaloZena nadB¢ pomoci pirodnich latek, ale také akupunktury, akupresurgséie, dechovych
cviceni. Mnozi vyzdvihuji zejména jejitipos ¥ léceni vleklych chorob. Vzhledem k tomu, Ze
tradicni lékastvi mélo za ukol slouzit vliadiom, touzicim po dlouhakosti a uchovani Zivotni energie
do vysokého &ku, bylo vyvinuto mnoho metod &ipravki, které jsou v tomto ohledu velméiané.

Po tom zneklidujicim zazitku jsem pravvéas narazila na kavarnu, jeZ rsvou atmosférourpnesla
do Pdize. Usadila jsem se na sltkil a jen tak v tiiku si uzivala ,evropskou® chvilku. (Ono totiz,
kava tady wbec neni BZnym napojem. A za dobrou kavu si uz musitglatit. Po rekolikadenni
abstinence takdinite mileradi!)

Po stopach Portugalé

Krom jiného jsem si d€iny ,jela uwdomit‘ své bytostné evropanstvi. dité jsem nebyla sama, kdo
v duchu zajasalip pohledu na portugalské napisy v Makau. Tato kieldsyla Portugalsku pronajata
v letech 1557 az 1999. Jeji prosperita je spjaackodem a provozovanim kasin. Vliv Asie i Evropy
se zde setkava v architekd) uneni, pochopiteltd v pokrmech a myslim, Ze i v chovani lidi.
Blaha'e¢im Makao! Najednou chapu, gr@d roku 1295, kdy se Marco Polo vratil ze svycipray,
fascinujeCina Zapad. V fiiemném péasi z&inam podfovat smutek nad bliZicim se odjezdem. Ta
zen®, jez lidstvu darovala kompas, seismografelaly prach, papi€i hedvabnictvi, skyta i dnes
mnohou inspiraci:ieba v ungni svych kuch#i, zahradnilk nebo cwitelt, dokonale ovladajicich skrz
fyziéno svou psychickou kondicCina nm¢ zasina zajimat. A co vic, jsemigs\déena, zeCinu stale
vice zajimaji Dvéék, Smetana, Rachmaninov, Beethoven...



